
 

Alimentaţia sănătoasă şi Diabetul 

Începe dimineaţa cu un 
mic dejun sănătos! 



 

Alimentaţia sănătoasă şi Diabetul 

Poartă ALBASTRU  

la micul dejun! 



Alimentaţia sănătoasă 
începe cu micul dejun! 

Diabetul – protejaţi-vă viitorul 
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