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este primul pas pentru a-i ajuta 

să crească sănătoși și în siguranță
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SCOPUL CAMPANIEI

'Listen First' – “În primul rând, ASCULTĂ”,

este o iniţiativă de creştere, pe baze ştiinţifice,

a sprijinului pentru prevenirea consumului de 

droguri, fiind astfel o investiţie efectivă în 

bunăstarea copiilor şi tinerilor, a familiilor şi a 

comunităţilor din care fac parte aceştia.
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PERIOADA CAMPANIEI

26.06.2017 - 21.07.2017

26 iunie 2017 - Celebrarea Zilei Internaţionale 

de Luptă împotriva Abuzului și Traficului Ilicit 

de Droguri.
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SLOGAN

Ziua Internațională de Luptă împotriva Abuzului și Traficului Ilicit de Droguri

26 iunie 2017
www.unodc.org/listenfirst

În primul rând, 

ASCULTĂ

Să îi asculți pe copii și tineri 

este primul pas pentru a-i ajuta 

să crească sănătoși și în siguranță



Ziua Internațională de Luptă împotriva Abuzului și Traficului Ilicit de Droguri

În primul rând, ASCULTĂ

Primul pas pentru prevenirea eficientă a consumului de 

droguri şi a altor comportamente riscante este ascultarea 

cu empatie și atenție.

Majoritatea copiilor şi adolescenților nu vor folosi 

niciodată droguri, dar cei care o fac sunt adesea afectați 

de vulnerabilități pe care nu le pot controla.

Utilizaţi prevenirea pe baze ştiinţifice, pentru a aborda 

vulnerabilităţile reale ale copiilor şi tinerilor şi pentru a le 

oferi abilităţi şi oportunităţi.
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OBIECTIVE

Sensibilizarea legată de importanța ascultării reale a copiilor 

şi tinerilor, ca prim-pas pentru a-i ajuta să crească sănătoşi şi

în siguranţă.

Mobilizarea părinţilor, educatorilor, personalului medical din 

serviciile preventive şi a decidenților, pentru a preveni

consumul de droguri ilegale, printr-o atenţie reală acordată 

copiilor şi tinerilor.

Creşterea gradului de conştientizare a tinerilor în privinţa

pericolului reprezentat de consumul drogurilor ilegale.
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MESAJE CHEIE

 O legătură puternică între părinţi şi copii, se bazează pe

atenţie, ascultare şi iubire.

 Primul pas spre o legătura bună între copii şi educatori

este atenţie, ascultare şi empatie.

 Primul pas pentru personalul din serviciile de prevenire a 

comportamentelor la risc este atenţie, ascultare, empatie.

 Toată lumea trebuie să se implice, pentru a proteja tinerii de 

substanţele periculoase.
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GRUPURI ȚINTĂ

 Părinți

 Educatori

 Personal medical

 Decidenți

 Populaţia generală
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PACHET-SUPORT ZIDROG 2017

 Planificarea campaniei, ppt. realizat de INSP-CRSPT

 Informare despre campanie, ppt. realizat de INSP-CRSPT

 Analiză de situație, msword realizat de INSP-CRSPT

 Comunicat de presă, msword realizat de INSP-CRSPT

 Logo campanie, png tradus şi adaptat de INSP-CRSPT

 Infografic ZIDROG 2017, pdf realizat de INSP-CRSPT

 Afiș ZIDROG 2017, pdf realizat de INSP-CRSPT
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PARTENERI
 Administrația publică locală

 Inspectoratul de Poliţie

 Centrele de Prevenire, Evaluare și Consiliere Antidrog

 Asociaţii ale părinţilor

 Inspectoratul Şcolar, şcoli, licee, universități, tabere

 Unităţi sanitare

 Organizaţii neguvernamentale

 Presa scrisă şi audio-vizuală
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ACTIVITĂŢI - propuneri

 Campanii în rețelele de socializare, care să atragă atenția asupra 

pericolului reprezentat de consumul de droguri ilegale.

 Distribuire de materiale informative în locuri publice (centre comerciale, 

mijloace de transport în comun și stații, piețe).

 Organizare de mese rotunde și seminarii, având ca temă drogurile 

ilegale și tulburările cauzate de consumul acestora.

 Publicare de articole în presă și organizare de emisiuni TV/radio

 Organizare în școli a unor evenimente informative, culturale, distractive,

sportive, care pot crește gradul de conștientizare cu privire la pericolului 

reprezentat de consumul de droguri ilegale.
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DSPJ, interesat de punerea în practică a campaniei ZIDROG, 

completează și trimite propuneri de activități la CRSP Timișoara. 
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CRSPT colectează, monitorizează și transmite la CNEPSS toate informațiile 

primite de la DSPJ, într-un singur document - Tabel nr. 1.



DSPJ participant la campania ZIDROG, completează şi raportează 

activitățile şi indicatorii la CRSP Timişoara - Tabel nr. 2
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CRSPT colectează şi transmite la CNEPSS raportările primite de la DSPJ, 

într-un singur document – Raportul de Evaluare a Campaniei ZIDROG 2017. 



LINK-uri utile

www.unodc.org/listenfirst

www.unodc.org/drugs/index.html

www.facebook.com/worlddrugcampaign

www.unodc.org

www.emcdda.europa.eu

www.emcdda.europa.eu/publications

www.ana.gov.ro

http://insp.gov.ro/sites/cnepss/drogurile/
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Contact – pentru transmitere propuneri și raportări

seps.timisoara@insp.gov.ro

Documentare, selecție documente disponibile în format electronic, 

traducere și adaptare, redactare și promovare: INSP-EPS-CRSPT
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