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ANALIZŀ DE SITUAŝIE 

 

Consider©nd cŁ alimentaŞia este o nevoie fundamentalŁ a omului ĸi o condiŞie necesarŁ 

supravieŞuirii ĸi prosperitŁŞii fiinŞei umane, ´n 1980 Adunarea GeneralŁ ONU a decis marcarea Zilei 

Mondiale a AlimentaŞiei. Astfel, ´n fiecare an, la 16 octombrie, OrganizaŞia NaŞiunilor Unite pentru 

AlimentaŞie ĸi AgriculturŁ (FAO) sŁrbŁtoreĸte Ziua MondialŁ a AlimentaŞiei, aceasta fiind ziua 

´nfiinŞŁrii FAO ´n 1945, la Quebec, ´n Canada. Ċn prezent, aceasta zi este sŁrbŁtoritŁ ´n peste 150 de 

ŞŁri. 

La noi ´n ŞarŁ prin Legea nr.47/2016 s-a declarat 16 octombrie ca Ziua naŞionalŁ a alimentaŞiei 

ĸi a combaterii risipei alimentare. 

Risipa de alimente este o problemŁ mondialŁ care a cŁpŁtat o importanἪŁ din ce ´n ce mai mare 

pe agenda publicŁ Ἠi politicŁ din ultimii ani. ImportanἪa acestui subiect va continua sŁ creascŁ, ´n 

special av©nd ´n vedere nevoia de a hrŁni o populaἪie mondialŁ aflatŁ ´n creἨtere. Alimentele sunt un 

bun preἪios, iar producἪia lor poate necesita resurse importante. EstimŁrile actuale indicŁ faptul cŁ, la 

nivel mondial, în jur de o treime din alimentele produse pentru consumul uman sunt irosite sau 

pierdute, ceea ce genereazŁ importante costuri economice Ἠi de mediu. 1 

Asigurarea securitŁἪii alimentare a populaἪiei, este obligaἪia fiecŁrui stat. Problema securitŁἪii 

alimentare, a accesului populaἪiei la produse agro-alimentare de bazŁ Ἠi de calitate corespunzŁtoare, 

constituie o preocupare majorŁ cu care se confruntŁ, ´ntr-o mŁsurŁ mai mare sau mai micŁ, toate 

statele lumii, dar în primul rând cele subdezvoltate sau în curs de dezvoltare. Problema accesului la 

alimente constituie un factor care poate duce la instabilitate pe plan mondial. Asigurarea securitŁἪii 

alimentare pentru toἪi indivizii, contribuie la liniἨtea socialŁ, la stabilitate Ἠi prosperitate.2 

                                                           
1http://foodwaste.ro/2017/01/18/combaterea-risipei-de-alimente-o-oportunitate-pentru-ue-de-a-imbunatati-

eficienta-utilizarii-resurselor-in-lantul-alimentar/ 

 
2 https://www.researchgate.net/publication/317290553_Securitatea_si_siguranta_alimentara 

 

http://foodwaste.ro/2017/01/18/combaterea-risipei-de-alimente-o-oportunitate-pentru-ue-de-a-imbunatati-eficienta-utilizarii-resurselor-in-lantul-alimentar/
http://foodwaste.ro/2017/01/18/combaterea-risipei-de-alimente-o-oportunitate-pentru-ue-de-a-imbunatati-eficienta-utilizarii-resurselor-in-lantul-alimentar/
https://www.researchgate.net/publication/317290553_Securitatea_si_siguranta_alimentara
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În 07.04.2015 cu ocazia Zilei Mondiale a SŁnŁtŁŞii, OMS a ales sŁ promoveze siguranŞa 

alimentaŞiei, ´ntruc©t bolile transmise prin alimente duc anual la decesul a douŁ milioane de persoane, 

dintre care o proporŞie ´nsemnatŁ sunt copii.  Alimentele pot conŞine bacterii, virusuri, paraziŞi sau 

substanŞe chimice care sunt responsabile pentru  peste 200 de maladii, de la boala diareicŁ acutŁ ĸi 

p©nŁ la cancer. Apare un ciclu vicios ´ntre bolile digestive ĸi malnutriŞie, ce afecteazŁ ´n primul r©nd, 

sugarii, copiii mici, v©rstnicii ĸi persoanele cu alte patologii. Bolile transmise prin alimente pot 

influenŞa dezvoltarea socio-economicŁ prin ´mpovŁrarea sistemelor de sŁnŁtate, afectarea economiilor 

naŞionale, a turismului ĸi comerŞului.3   

Ċn 2004, adoptarea ´n unanimitate a orientŁrilor privind dreptul la alimente de cŁtre Consiliul 

FAO a fost unul dintre cei mai importanἪi paἨi din istoria dreptului la hranŁ. Pentru prima datŁ, 

comunitatea internaἪionalŁ a fost pe deplin de acord asupra semnificaἪiei sale. Aceste linii directoare 

oferŁ o punte ´ntre recunoaἨterea juridicŁ a acestui drept Ἠi realizarea sa efectivŁ, oferind guvernelor, 

societŁἪii civile Ἠi altor parteneri un set coerent de recomandŁri. Acestea acoperŁ politicile de 

dezvoltare economicŁ, aspectele juridice Ἠi instituἪionale, politica agricolŁ Ἠi alimentarŁ, nutriἪia, 

securitatea alimentarŁ Ἠi protecἪia consumatorilor, educaἪia Ἠi conἨtientizarea, dispozitivele de 

siguranἪŁ, securitatea socialŁ, situaἪiile de urgenἪŁ Ἠi cooperarea internaἪionalŁ. OferŁ un cadru pentru o 

politicŁ integratŁ privind securitatea alimentarŁ la nivel naἪional. 

 

 

DATE STATISTICE  (LA NIVEL INTERNAἩIONAL, EUROPEAN, NAἩIONAL ἧI 

JUDEἩEAN) 

Risipa de hranŁ ´nseamnŁ toate alimentele produse pentru consumul uman care se pierd sau 

sunt aruncate pe traseul parcurs de la locul de producἪie p©nŁ ´n farfurie. 

Risipa alimentarŁ ï reprezintŁ orice aliment Ἠi/ sau pŁrἪi necomestibile ale produselor 

alimentare,  care sunt eliminate din lanἪul de aprovizionare cu alimente, care trebuie recuperate sau 

eliminate (prin compostare, digestie anaerobŁ, producἪie de bio-energie, incinerare sau depozitare a 

deἨeurilor organice). 4 

DeἨeurile alimentare se produc de-a lungul ´ntregului lanἪ valoric: ´n timpul procesului de 

producἪie Ἠi de distribuἪie, ´n magazine, ´n restaurante, ´n unitŁἪile de alimentaἪie publicŁ Ἠi ´n 

gospodŁrii. Din aceastŁ cauzŁ este foarte dificil sŁ fie cuantificate: ´n prezent, ´n UE nu existŁ nicio 

metodŁ armonizatŁ Ἠi fiabilŁ de mŁsurare a deἨeurilor alimentare, ceea ce ´ngreuneazŁ Ἠi mai mult 

evaluarea de cŁtre autoritŁἪile publice a volumului, a originii Ἠi a evoluἪiei acestora de-a lungul 

                                                           
3 http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs399/en/ 

 
4 http://www.madr.ro/docs/ind-alimentara/risipa_alimentara/anul-2014-anul-combaterii-risipei-alimentare.pdf 

 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs399/en/
http://www.madr.ro/docs/ind-alimentara/risipa_alimentara/anul-2014-anul-combaterii-risipei-alimentare.pdf
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timpului. GŁsirea unei soluἪii ´n ceea ce priveἨte mŁsurarea deἨeurilor alimentare este un pas important 

spre o mai bunŁ ´nἪelegere a problemei, spre un proces coerent de monitorizare Ἠi raportare, precum Ἠi 

spre schimburi eficace de bune practici la nivelul UE. Comisia EuropeanŁ va elabora, ´n str©nsŁ 

cooperare cu statele membre Ἠi cu pŁrἪile interesate, o metodologie comunŁ a UE de mŁsurare a 

deἨeurilor alimentare. 5 

Pierderea alimentarŁ-reprezintŁ scŁderea cantitŁἪii sau a calitŁἪii alimentelor reflectatŁ ´n 

valoarea nutritivŁ, valoarea economicŁ sau siguranἪa alimentarŁ a tuturor alimentelor produse pentru 

consumul uman, dar neconsumate de oameni.6 

Ċn diagrama urmŁtoare avem o estimare a deἨeurilor alimentare pe persoanŁ pentru Ἠapte 

regiuni diferite ale globului Ἠi este preluatŁ din raportul FAO din 2011 privind pierderile globale de 

alimente Ἠi deἨeurile alimentare.7 

Fig. 1 DeἨeurile alimentare pe regiuni (kg/persoanŁ) 

 

 

 

 

Contrastul dintre nivelurile deἨeurilor alimentare din diferite regiuni ale lumii este puternic. 

                                                           
5 https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:8a8ef5e8-99a0-11e5-b3b7-

01aa75ed71a1.0015.02/DOC_1&format=PDF 
6http://www.fao.org/platform-food-loss-waste 

7 http://shrinkthatfootprint.com/the-big-footprint-of-food-waste?fbclid=IwAR0gmXxx-

piKgYD2SKd4Lh_3Z0G4oFrAobAwoyTmbkrWZbKz_5wNF5xnabY 

http://www.fao.org/platform-food-loss-waste
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Ċn Africa subsaharianŁ, deἨeurile  alimentare pe persoanŁ este mai mic de 10 kg pe an. Aceasta 

se ridicŁ la 25 kg pe persoanŁ ´n America LatinŁ Ἠi ajunge la aproape 80 kg ´n cele mai industrializate 

pŁrἪi ale Asiei: China, Japonia Ἠi Coreea. Pentru Statele Unite, Canada, Australia Ἠi Noua ZeelandŁ, 

media este de aproximativ 110 kg, de peste 10 ori mai mare dec©t cea a regiunilor sŁrace. 

Într-o lume ´n care 850 milioane de oameni sunt subnutriἪi (FAO 2012), mai mult de 350 de 

milioane de tone de alimente bune sunt irosite în fiecare an. Este vorba de aproximativ 10% din 

cantitatea totalŁ de alimente. 

Fig. 2  Risipa alimentarŁ la nivel global pe ἪŁri (kg/persoanŁ) 
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Fig.3 DeἨeuri generate ´n UE exceptând deἨeurile minerale (kg/persoanŁ) 

 

 

Acest indicator mŁsoarŁ toate deἨeurile generate în kg pe locuitor. Din cauza fluctuaἪiilor 

puternice ale producἪiei de deἨeuri ´n minerit Ἠi construcἪii, precum Ἠi calitatea Ἠi comparabilitatea 

datelor limitate ´n aceste sectoare, deἨeurile minerale principale, nŁmol de dragare Ἠi solurile sunt 

excluse. AceastŁ excludere ´mbunŁtŁἪeἨte comparabilitatea ´ntre ἪŁri, deoarece unele ἪŁri, cu activitate 

economicŁ ridicatŁ ´n minerit Ἠi construcἪii, produc cantitŁἪi mari de deἨeuri minerale.8 

 

 

 

 

 

                                                           
8.https://ec.europa.eu/eurostat/tgm/graph.do?tab=graph&plugin=1&pcode=sdg_12_50&language=fr&toolbox=d

ata 
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Fig. 4 DistribuἪia pierderilor alimentare 

 

 

 

Europa este responsabilŁ pentru 100 milioane de tone/an adicŁ p©nŁ la 50% din alimentele 

consumabile Ἠi sŁnŁtoase produse sau 179 kg pe cap de locuitor.9 

 

 Fig.5 Rata reciclŁrii deἨeurilor (% din totalul deἨeurilor) 

 

 

                                                           
9https://www.premiilepentrumediucurat.ro/wp-content/uploads/2016/11/147886440316015.pdf 

https://www.premiilepentrumediucurat.ro/wp-content/uploads/2016/11/147886440316015.pdf
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1,3 miliarde de tone din hrana produsŁ Ἠi destinatŁ consumului este pierdutŁ sau aruncatŁ 

anual, la nivel mondial, de cŁtre lanἪurile de aprovizionare (conform FAO), deἨi alimentele ar fi  bune 

pentru consum. DeputaἪii Parlamentului European susἪin eforturile de reducere a risipei alimentare la 

jumŁtate p©nŁ ´n anul 2030. Printre metodele aplicate ´n U.E. se numŁrŁ eliminarea restricἪiilor actuale 

asupra donaἪiilor de alimente Ἠi eliminarea confuziei ´ntre etichetele Ădata expirŁriiò (best before) Ἠi 

data limitŁ de consum (use by). 

IatŁ topul ἪŁrilor ´n care se risipeἨte m©ncarea Ἠi pe ce loc se aflŁ Rom©nia.10 

1. Regatul Unit aruncŁ 14 milioane tone de m©ncare anual. Ċn prezent, se estimeazŁ cŁ ´n 

Marea Britanie s-ar fi putut evita 60% din risipa alimentarŁ anualŁ. DeἨi acἪiuni de combatere au dus 

la o reducere de 1,6 milioane de tone ´n producἪia anualŁ de deἨeuri alimentare, ´n comparaἪie cu 2007, 

rezultatele nu sunt ´ncurajatoare. Studiile aratŁ cŁ deἨeurile alimentare pot creἨte cu 1,1 milioane de 

tone p©nŁ ´n 2025, dacŁ intervenἪiile nu continuŁ. 

2. În Germania, 11 milioane de tone de alimente sunt aruncate în fiecare an. CercetŁrile ´n 

domeniu au subliniat cŁ deἨeurile alimentare sunt generate ´n principal de retaileri, care joacŁ un rol 

esenἪial ´ntre producŁtori Ἠi consumatori. Ċn plus, prin promoἪiile din magazine consumatorii sunt 

atraἨi sŁ cumpere mai multŁ hranŁ dec©t au cu adevŁrat nevoie, fapt ce duce la crearea unei mari 

cantitŁἪi de deἨeuri alimentare casnice. 

Viziunea ministrului agriculturii din Germania, Christian Schmidt, este ca produsele 

alimentare sŁ deἪinŁ ambalaje inteligente, care sŁ-i informeze pe consumatori atunci când nu mai sunt 

comestibile, cum ar fi un microcip într-un pahar de iaurt ar putea decide dacŁ este consumabil ´ncŁ. 

ĂAvem nevoie de consumatori conἨtienἪi care Ἠtiu unde este locul alimentelor ï ´n gurŁ Ἠi ´n stomac, 

nu în coἨul de gunoiò, a spus acesta. 

3. Olanda a emis iniἪiativa ĂUniἪi ´mpotriva deἨeurilor alimentareò. IniἪiatorul original este 

Task Force Circular Economy in Food, ce cuprinde un numŁr mare de companii, instituἪii de cercetare, 

organizaἪii ale societŁἪii civile Ἠi organisme guvernamentale sub aceeaἨi umbrelŁ. Acestea vizeazŁ 

reducerea deἨeurilor de alimente ´n ἩŁrile de Jos la jumŁtate ´n anul 2030, faἪŁ de cifra din 2015. 

Ministerul agriculturii, naturii Ἠi calitŁἪii alimentelor din Olanda va oferi Ἠapte milioane de euro în 

urmŁtorii patru ani pentru a susἪine acest obiectiv, prin investiἪii ´n inovare, cercetare, monitorizare Ἠi 

educaἪie. 

4. Ċn FranἪa, problema este similarŁ. Potrivit unui raport al AgenἪiei Franceze pentru Mediu Ἠi 

Energie (ADEME), în fiecare an 10 milioane de tone de alimente sunt fie aruncate, fie pierdute, cu 

pagube de 16 miliarde de euro pe an. Impactul negativ asupra mediului este de asemenea Ἠocant. Ċn 

FranἪa, deἨeurile alimentare emit 15,3 milioane de tone de CO2, ceea ce reprezintŁ 3% din emisiile 

totale de CO2 ale ἪŁrii. Ċn anul 2017, FranἪa a devenit prima ἪarŁ din lume care a interzis 

                                                           
10 https://nuaruncapainea.ro/2019/02/15/top-primele-10-tari-cu-cea-mai-mare-risipa-alimentara/ 
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supermarketurilor sŁ arunce sau sŁ distrugŁ produsele alimentare nev©ndute. Astfel, ´i forἪeazŁ sŁ 

doneze alimentele care se apropie de expirare organizaἪiilor de caritate Ἠi bŁncilor alimentare. 

5. Ċn fiecare an, populaἪia din Polonia aruncŁ 9 milioane de tone de alimente. Parlamentul 

lucreazŁ la o legislaἪie ce limiteazŁ amploarea deἨeurilor, urm©nd Ἠi alte ἪŁri din UE, ´n timp ce Senatul 

polonez deruleazŁ un proiect de lege privind combaterea deἨeurilor alimentare. Ċn acest context, se 

pune ´ntrebarea dacŁ reglementŁrile propuse vor permite reducerea acestui fenomen negativ. Ċn plus, ´n 

Polonia existŁ numeroase iniἪiative locale care combat deἨeurile alimentare. Cele mai cunoscute sunt 

cele 32 de bŁnci alimentare. Alte iniἪiative sunt Outlet SpoŨywczy, o platformŁ online care vinde 

produse alimentare aproape de sf©rἨitul perioadei de valabilitate, Caf® Kryzys din VarἨovia Ἠi altele. 

6. În Italia ï 2013, Ministerul Mediului a ´nceput sŁ lucreze la un plan naἪional de prevenire a 

deἨeurilor alimentare, ´n colaborare cu PiaἪa Last Minute, colaborator ´n gestionarea deἨeurilor 

alimentare. Pentru pregŁtirea acestui program de prevenire a generŁrii deἨeurilor, au fost implicate 

principalele pŁrἪi interesate ale lanἪului alimentar. Planul urmŁreἨte rezolvarea problemei deἨeurilor 

alimentare de la aprovizionare p©nŁ la consumul final. Pentru moment, nu se vor urmŁri Ἠi risipa 

alimentarŁ de origine animalŁ. 

7. Potrivit unui raport al Ministerului Agriculturii AlimentaἪiei Ἠi Mediului din Spania, 

aproximativ 8 milioane de tone de alimente sunt risipite aici ´n fiecare an, devenind astfel al Ἠaptelea 

cel mai mare producŁtor de deἨeuri alimentare din UE. Site-ul web ĂYo No Desperdicioò Ἠi aplicaἪia 

mobilŁ, lansate ´n noiembrie 2015 Ἠi februarie 2016, ´ncearcŁ sŁ prezinte o alternativŁ la aceastŁ 

problemŁ masivŁ. ĂYo Nu Desperdicioò este un instrument de partajare, similar cu platformele care 

faciliteazŁ schimbul de cŁlŁtorii sau schimburile de apartamente. AceastŁ platformŁ 

(http://yonodesperdicio.org/) urmŁreἨte sŁ promoveze modalitŁἪi alternative de consum responsabil Ἠi 

durabil, prin care sŁ ne reconsiderŁm rolul de consumator, cu scopul de a reduce risipa de alimente 

acasŁ, spune coordonatorul proiectului, Mari Cruz Mart²n. 

8. Ċn Belgia, doi antreprenori din Bruxelles au analizat aceastŁ problemŁ ´n Ἢara lor Ἠi au venit 

cu o idee inovatoare: Market Happy Hours, creat de Ludovic Libert Ἠi Aur®lien Marino, pentru a 

´nἪelege mai bine ciclul de viaἪŁ al produselor alimentare din supermarketuri, logistica din spatele 

prelucrŁrii Ἠi manipulŁrii, precum Ἠi ideile de ´mbunŁtŁἪire a pieἪei Happy Hours. 

ĂDorinἪa noastrŁ a fost de a testa logistica de distribuἪie pentru a descoperi constrângeri pe 

care nu le-am fi detectat altfel. Am constatat cŁ afacerea noastrŁ operaἪionalŁ pare solidŁ, deἨi avem 

´ncŁ mult de lucru. La sf©rἨitul sŁptŁm©nii, am adunat aproximativ 500 kg de m©ncare din care am 

v©ndut aproximativ jumŁtate. Celelalte 250 kg au fost acordate refugiaἪilor.ò- Ludovic Libert 

9. Ċn Rom©nia, risipa alimentarŁ se ridicŁ la 6.000 de tone pe zi. Rom©nia a implementat legea 

´mpotriva risipei alimentare, ´nsŁ este ineficientŁ, pentru cŁ are norme care Ăatingò marile lanἪuri 

comerciale, unde risipa alimentarŁ este prea micŁ ´n comparaἪie cu cea a gospodŁriilor. Prin 

comparaἪie, ´n retail se produce 7% din risipa alimentarŁ, ´n timp ce ´n gospodŁrii, 49%. Alte 37 de 

procente se pierd ´n industria alimentarŁ, 5% ´n alimentaἪia publicŁ Ἠi doar 2% ´n sectorul agricol. De 
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la 1 februarie 2019 a intrat în vigoare legea privind diminuarea risipei alimentare. Potrivit actului 

normativ, agenἪii economici vor trebui sŁ fie mai responsabili, ´n vederea diminuŁrii risipei alimentare, 

prin mŁsuri precum v©nzarea la preŞ redus a produselor aflate aproape de expirarea datei de 

valabilitate. 

10. AgenἪia NaἪionalŁ pentru AlimentaἪie din Suedia, ´n colaborare cu AgenἪia pentru 

ProtecἪia Mediului Ἠi cea pentru AgriculturŁ, a elaborat planul de acἪiune ĂMai mult pentru a face mai 

multò, ´n vederea reducerii deἨeurilor alimentare, mai exact o tonŁ pe zi, pe tot parcursul lanἪului 

alimentar, de la fermieri la consumatorii finali. Planul de acἪiune face parte din comisia guvernului 

suedez adresatŁ autoritŁἪilor cu privire  la reducerea pierderilor alimentare. Misiunea se extinde pe o 

perioadŁ de trei ani, ´ncep©nd din 2017, cu luare de decizii în 2019.10 

În România, în condiἪiile în care peste 4,5 milioane de români au dificultŁἪi în procurarea 

hranei zilnice, în Ἢara noastrŁ se aruncŁ în fiecare an 2,55 milioane de tone de mâncare.  

Cea mai mare risipŁ de hranŁ se ´nregistreazŁ ´n mediul urban: ´n timp ce comunitŁŞile rurale 

folosesc metode tradiŞionale de valorificare a resturilor de alimente ´n gospodŁrie, ´n mediul urban 

peste 95% din resturile din municipii ajung la groapa de gunoi, fŁc©nd astfel imposibilŁ valorificarea 

deĸeurilor de orice fel, at©t alimentare, c©t ĸi nealimentare.11 

Dincolo de aspectele sociale ĸi morale, risipa se traduce ĸi ´n efecte negative considerabile 

asupra mediului: pierderi ĸi risipŁ de resurse de apŁ, sol ĸi energie, emisii de gaze cu efect de serŁ ĸi 

aport la schimbŁrile climatice, poluare (apa, aer, sol) cu fertilizatori, pesticide ĸi metan rezultat din 

descompunerea alimentelor care sf©rĸesc la groapa de gunoi.12 

                                                           
11 http://foodwaste.ro/wp-content/uploads/2018/10/FoodWasteRO-Anexa21-

CatalogONG.pdf?fbclid=IwAR3uDONo7qD1rMsBg_4zCC4w48CGsebw1kKZEFNhK9BmgjOXKrrLXx4cYH

0 
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Fig.6 Risipa alimentarŁ ´n Rom©nia 

 

 

Un rom©n aruncŁ zilnic peste 350 de grame de mâncare, ajung©nd sŁ risipeascŁ anual 129 de 

kilograme de alimente. Din aceastŁ cantitate, 24% este m©ncare gŁtitŁ, 22% ï fructe, 21% ï legume, 

20% ï produse de panificaἪie, 11% ï  produse lactate Ἠi 1% ï carne. Risipim aproape cât media 

europeanŁ, deἨi avem venituri mult mai mici Ἠi cheltuim cam 40% din ele pe mâncare.12 

Paradoxal, o parte dintre rom©ni Ἠtiu cŁ principala problemŁ este cantitatea de m©ncare 

cumpŁratŁ. 39% dintre respondenἪii unui studiu cred cŁ ar putea reduce risipa estim©nd corect 

alimentele de care au nevoie, 34% Ἠi-ar dori sŁ poatŁ colecta selectiv deἨeurile alimentare pentru a le 

putea recicla, iar 15% cred cŁ le-ar putea valorifica. Datele aparἪin unui studiu experiment realizat de 

consultantul de mediu EPC la cererea asociaἪiei MaiMultVerde Ἠi a Centrului de Resurse pentru 

participarea publicŁ (Ce-Re). SpecialiἨtii au aplicat ´n jur de 100 de chestionare consumatorilor Ἠi au 

discutat cu reprezentanἪi ai producŁtorilor Ἠi ai retailerilor. Au atras atenἪia cŁ datele nu sunt 

reprezentative Ἠi cŁ este nevoie de o analizŁ mult mai aprofundatŁ a fenomenului risipei alimentare.13 

 

                                                           
12 http://foodwaste.ro/ce-este-risipa-de-hrana/#1481708863359-e0e6b562-19f7 

 
13 https://www.green-report.ro/risipa-alimentara-cat-si-cum-aruncam/ 

 

 

         Mancare se risipeste 

In România o treime din alimente sunt pierdute. 

Asta ´nseamnŁ: 

129kg/persoanŁ x19.760.000 populaἪie 

Ceea ce corespunde ´ncŁrcŁturii a 127.500 de 

tiruri aliniate ´n coloanŁ din BucureἨti p©nŁ ´n 

Munchen 

În medie, fiecare dintre noi iroseἨte 

singur ´n gospodŁrie 353 g hranŁ pe zi 

Munchen 

BucureἨti 

http://foodwaste.ro/ce-este-risipa-de-hrana/#1481708863359-e0e6b562-19f7
https://www.green-report.ro/risipa-alimentara-cat-si-cum-aruncam/
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SiguranἪa alimentarŁ se referŁ la limitarea prezenἪei acelor  pericole, fie cronice, fie acute, 

care pot face ca alimentele sŁ dŁuneze sŁnŁtŁἪii consumatorului.  M©ncarea sigurŁ este necesarŁ pentru 

toatŁ lumea, de la creἨterea copiilor Ἠi adolescenἪilor la femeile gravide Ἠi la adulἪii ´n v©rstŁ. SiguranἪa 

alimentarŁ implicŁ toatŁ lumea, de la cei din guvern Ἠi societatea civilŁ p©nŁ la sectorul privat Ἠi 

comunitŁἪile care cumpŁrŁ Ἠi pregŁtesc alimente. 

M©ncarea nesigurŁ Ἠi apa sunt legate de decesele a c©te 2 milioane de persoane anual - inclusiv 

mulἪi copii. Hrana nesigurŁ Ἠi apa ucid anual aproximativ 700 000 de copii ´n regiunea Asia de Sud-

Est Asia. AfecἪiunile alimentare sunt de obicei infecἪioase sau toxice. Aceste boli pot apŁrea prin 

consumul de alimente sau de apŁ contaminatŁ de bacterii, viruἨi, paraziἪi sau substanἪe 

chimice. AgenἪii patogeni alimentari, cum ar fi Salmonella, Escherichia coli sau Campylobacter pot 

provoca boli grave sau chiar moarte. Contaminarea chimicŁ poate duce la otrŁvire acutŁ sau boli pe 

termen lung, cum ar fi cancerul. Exemple de alimente nesigure includ alimentele nepregŁtite de 

origine animal, fructele Ἠi legumele contaminate cu materii fecale Ἠi substanἪe chimice.14 

Campilobacterioza este cea mai frecvent raportatŁ boalŁ gastro-intestinalŁ ´n UE / SEE. 

Å Ċn 2017, 29 de ἪŁri din UE / SEE au raportat 250161 cazuri confirmate de campilobacteriozŁ. 

Å Rata generalŁ de notificare UE / SEE a fost de 64,9 cazuri la 100 000 de locuitori. 

Å Campilobacterioza umanŁ a fost mai frecventŁ la copiii cu v©rsta sub cinci ani dec©t la alte 

grupuri de vârstŁ. 

Å Campilobacterioza prezintŁ sezonalitate clarŁ, cu un v©rf ascuἪit de cazuri ´n lunile de varŁ Ἠi 

un vârf mai mic la începutul anului.15 

Pentru 2017, 29 de ἪŁri din UE / SEE au raportat 250 826 cazuri de campilobacteriozŁ, dintre 

care 250 161 au fost confirmate Ἠi 665 au fost probabile. Din 2013 p©nŁ ´n 2017, numŁrul de cazuri a 

crescut în Republica CehŁ, Germania Ἠi Marea Britanie. Ċn 2017, Germania Ἠi Marea Britanie au 

reprezentat 53,0% din toate cazurile confirmate. În general Rata de notificare UE / SEE de 64,9 cazuri 

la 100 000 de locuitori (intervalul 2.3-230.0) a fost similarŁ cu anii precedenἪi. ἩŁrile cu cele mai 

ridicate rate de notificare au fost Republica CehŁ, Luxemburg, Slovacia Ἠi Suedia. Cele mai scŁzute 

rate au fost raportate ´n Bulgaria, Cipru, Polonia Ἠi Rom©nia. Comparativ cu 2016, ratele de notificare 

au crescut ´n 10 ἪŁri, iar o scŁdere a fost ´nregistratŁ ´n 17 ἪŁri . 

                                                           
14 http://www.searo.who.int/mediacentre/features/2015/rds-message-on-whd-2015/en/ 
15 https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/campylobacteriosis-annual-epidemiological-report-2017 

 

http://www.searo.who.int/mediacentre/features/2015/rds-message-on-whd-2015/en/
https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/campylobacteriosis-annual-epidemiological-report-2017
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Fig. 7  DistribuἪia cazurilor confirmate de campilobacteriozŁ la 100 000 de locuitori  pe ἪarŁ, UE / 

SEE, 2017 

 

Sursa: rapoartele de ἪarŁ din Austria, Belgia, Bulgaria, CroaἪia, Cipru, Republica CehŁ, 

Danemarca, Estonia, Finlanda, FranἪa, Germania, Ungaria, Islanda, Portugalia, Rom©nia, Slovacia, 

Slovenia, Suedia Ἠi Regatul Unit. Nu au fost calculate rate pentru Italia Ἠi Spania. 

Ċn 2017, 6457 au confirmat cazuri de infecἪii cu Escherichia coli producŁtoare de toxinŁ Shiga 

/ verocitotoxinŁ (STEC / VTEC) au fost raportate ´n UE / SEE. 

¶ Rata de notificare UE / SEE a fost de 1,8 cazuri la 100 000 de locuitori. 

¶ Cea mai mare ratŁ de cazuri confirmate a fost observatŁ la copiii de 0-4 ani (8,9 cazuri la 100 

000 populaἪie). 

¶ Rata de notificare UE / SEE a fost stabilŁ ´n perioada 2013-2017. 

¶ Cele mai mari rate de notificare au fost raportate ´n Danemarca, Irlanda, Norvegia Ἠi Suedia  

Pentru 2017, au fost raportate 6 647 de cazuri de infecἪii cu STEC / VTEC de cŁtre 30 de ἪŁri 

din UE / SEE. Dintre aceste cazuri, 6 457 (97%) au fost confirmate. DouŁzeci Ἠi Ἠapte de ἪŁri au 

raportat cel puἪin un caz confirmat Ἠi trei ἪŁri nu au raportat cazuri. Rata de notificare UE / SEE a fost 

de 1,8 cazuri la 100 000 de locuitori, la acelaἨi nivel ca Ἠi ´n UE ´n ultimii patru ani. 

Cel mai mare numŁr de cazuri confirmate a fost raportat de Germania Ἠi de Regatul Unit, 

ambele au reprezentat 47,4% din totalul cazurilor raportate ´n UE / SEE. Zece ἪŁri din sudul Ἠi estul 

UE / SEE au raportat Ò0,1 cazuri la 100 000 de locuitori. 

În medie, 37,5% dintre cazurile STEC / VTEC  au fost spitalizate. Au murit douŁzeci de 

persoane, rezultând o  fatalitate de 0,5%16. 

                                                           
16 https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/AER_for_2017-STEC-VTEC.pdf 

 

https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/AER_for_2017-STEC-VTEC.pdf
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Fig.8  DistribuἪia cazurilor confirmate de Escherichia coli producŁtoare de toxinŁ Shiga / 

verocitotoxinŁ (STEC / VTEC) la 100 000 de locuitori pe ἪarŁ, UE / SEE, 2017 

 

 

 

Sursa: rapoartele de ἪarŁ din Austria, Belgia, Bulgaria, CroaἪia, Cipru, Republica CehŁ, 

Danemarca, Estonia, Finlanda, Germania, Grecia, Ungaria, Islanda, Portugalia, România, Slovacia, 

Slovenia, Suedia Ἠi Regatul Unit.13 

 

Ċn 2016, 29 de ἪŁri din UE / SEE au raportat 12 502 de cazuri de hepatitŁ A, dintre care 12 

429 (99,4%) au fost confirmate. 

Å Rata de notificare UE / SEE a fost de 2,4 cazuri la 100 000 de locuitori. Au avut optsprezece 

ἪŁri UE / SEE ratele de notificare sub un caz confirmat la 100 000 de locuitori. ἩŁrile cu cel mai ´nalt 

nivel a ratelor de notificare au fost Slovacia (25,0), Bulgaria (22,7) Ἠi Rom©nia (16,1). 

Å Ca Ἠi ´n anii precedenἪi, copiii cu v©rste ´ntre 5 Ἠi 14 ani au reprezentat majoritatea cazurilor 

(35%) Ἠi au avut cea mai mare ratŁ de notificare (7,9 cazuri la 100 000 de locuitori).17 

 

 

 

 

                                                           
17 https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/hepatitis-annual-epidemiological-report-2016 
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Fig. 9 DistribuἪia cazurilor confirmate de hepatitŁ A la 100 000 de locuitori pe ἪarŁ, EU / EEA, 

2016 

 

 

SiguranἪa alimentarŁ ´n Rom©nia 

În anul 2017, s-au ´nregistrat 2.512 cazuri de hepatitŁ viralŁ A, incidenἪa la nivel naἪional fiind 

de 12,8%000 locuitori; cu 27,3% mai micŁ dec©t în anul 2016. 

 

Fig. 10 IncidenŞa anualŁ a cazurilor de hepatita viralŁ A, Rom©nia, 2008-2017  

 

 

Ċn anul 2017, ´n funcἪie de data debutului, incidenἪa hepatitei virale A a ´nregistrat o creἨtere ´n 

luna noiembrie cu o valoarea maximŁ de 2,2%000 locuitori. Se observŁ incidenŞe crescute ale 
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cazurilor în perioada ianuarie-martie, dupŁ care a fost ´nregistratŁ o uἨoarŁ scŁdere urm©nd sŁ fie 

´nregistratŁ o evoluἪie ascendentŁ ´n perioada iunie-noiembrie, pŁstr©ndu-se aceeaĸi sezonalitate ca Ἠi 

în anii precedenŞi, care sugereazŁ legatura cu colectivitŁŞile Ἠi comunitŁἪile. 18 

 

Fig. 11  DistribuἪia pe judeἪe a incidenἪei hepatitei virale A, Rom©nia, 2017 

 

 

 

 

 

 

Cazuri de hepatitŁ viralŁ A au fost raportate ´n toate judeἪele Rom©niei except©nd judeἪele: 

Arad, BrŁila Ἠi Tulcea, fiind ´nregistratŁ o incidenἪa maximŁ ´n judeἪul Sibiu (65,5%000) Ἠi o incidenŞŁ 

minimŁ ´n judeἪele Prahova, respectiv NeamἪ, MaramureἨ (0,7%000). 

Ċn anul 2017 au fost raportate 94 de focare ´n mediul rural cu un numŁr de 1.205 cazuri 

hepatitŁ viralŁ A Ἠi 28 de focare ´n mediul urban cu un numŁr de 261 cazuri. 

                                                           
18 http://www.cnscbt.ro/index.php/rapoarte-anuale/1003-analiza-evolutiei-bolilor-transmisibile-aflate-in-

supraveghere-raport-pentru-anul-2017/file 

 

http://www.cnscbt.ro/index.php/rapoarte-anuale/1003-analiza-evolutiei-bolilor-transmisibile-aflate-in-supraveghere-raport-pentru-anul-2017/file
http://www.cnscbt.ro/index.php/rapoarte-anuale/1003-analiza-evolutiei-bolilor-transmisibile-aflate-in-supraveghere-raport-pentru-anul-2017/file
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Fig. 12  DistribuŞia focarelor de HVA raportate ´n funcŞie de mediu Ἠi judeŞ, Rom©nia, 2017, 

n=123 

 

 

În mediul rural cele mai multe focare au fost raportate în partea de Nord Vest 33 focare (286 

cazuri) Ἠi partea Nord Est a ŞŁrii- 24 focare (375 cazuri). În mediul urban cele mai multe focare au fost 

raportate ´n Nord Vestul Şarii- 15 focare (147 cazuri) ĸi Sud Vestul ŞŁrii- 6 focare (69 cazuri) de 

hepatitŁ viralŁ A. 

În 49 de focare din mediu rural au fost recoltate probe de apŁ din sursa de apŁ folositŁ de cŁtre 

comunitŁŞi ĸi 30 ( 61,2%) de probe nu au fost corespunzŁtoare din punct de vedere bacteriologic. Ċn 7 

focare din mediul urban au fost recoltate probe de apŁ Ἠi toate au fost corespunzŁtoare din punct de 

vedere bacteriologic. Ċn cadrul focarelor au fost raportate 1.636 de cazuri de hepatitŁ viralŁ A, fiind 

identificaŞi 11.469 contacἪi, dintre care un numŁr de 2.256 contacἪi (19,7%) au primit profilaxie prin 

vaccinare. Cele mai multe cazuri 42,2% din r©ndul celor raportate ´n focare, at©t ´n mediul rural c©t ĸi 

în mediul urban, s-au observat la grupa de v©rstŁ 5-9 ani. 

Fig. 13   DistribuŞia cazurilor de HVA raportate ´n focarele din 2017, Rom©nia 
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Focarele de hepatitŁ viralŁ A cu debut ´n anul 2017 Ἠi declarate ´nchise, av©nd cel mai mare numŁr de 

cazuri, au evoluat: 

- ´n localitatea VurpŁr ( Sibiu), ´n perioada 01.05.2017- 20.12.2017, într-o comunitate cu status 

social precar care beneficiazŁ de apŁ de la 2 fântâni Ἠi nu beneficiazŁ de reŞea de canalizare. Au 

fost ´nregistrate 83 cazuri confirmate de hepatitŁ viralŁ A; 

- ´n localitatea Soard ( MureἨ) ´n perioada 23.06.2017- 9.11.2017, într-o comunitate cu status 

social precar care beneficiazŁ de apŁ de la o ciἨmea stradalŁ ĸi nu beneficiazŁ de reŞea de 

canalizare  au fost ´nregistrate 50 cazuri hepatitŁ viralŁ A, cu o ratŁ de atac de 20,3%;  

Cele mai multe focare s-au datorat nerespectŁrii normelor de igienŁ, aglomerŁrilor Ἠi au evoluat ´n 

comunitŁἪi cu status social precar. 

 

Boala diareicŁ acutŁ 

În perioada iunie-octombrie 2017 (s22-s44), au fost raportate un numŁr de 36.825 cazuri 

internate de boalŁ diareicŁ acutŁ (BDA).19 

Cel mai mare numŁr  de cazuri (3.660 cazuri) din acest sezon s-a ´nregistrat ´n sŁptŁm©na 31 a 

anului. 

NumŁrul de cazuri de BDA internate se ´ncadreazŁ ´n media cazurilor din ultimele sezoane de 

supraveghere. 

Fig. 14  EvoluἪia cazurilor BDA internate, România, 2015- 2017 

 

 

Ca Ἠi ´n ceilalti ani, cele mai multe cazuri internate cu BDA au fost la grupele  de v©rstŁ 1- 4 

ani Ἠi 15-64 de ani. 
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Fig. 15 BDA, ponderea numŁrului total de cazuri internate pe grupe de v©rstŁ, Rom©nia, 

sezonul 2017 

 

 

Cea mai mare ratŁ de incidenἪŁ estivalŁ specificŁ a BDA s-a ´nregistrat la grupa de v©rstŁ sub 1 

an (5371.6%000), iar cea mai micŁ la grupa de v©rstŁ 15-64 de ani (106,4%000). 

 

În acest sezon nu s-a ´nregistrat niciun deces la grupa de v©rstŁ <1 an. S-au înregistrat 7 cazuri de 

sindrom hemolitic uremic (SHU), toate s-au confirmat ca Ἠi sindrom hemolitic uremic (SHU), doar 2 

av©nd ca Ἠi etiologie infecἪia cu E. coli producŁtor de enterotoxine (STEC/VTEC). 

Ċn judeἪele sentinelŁ (BrŁila, ConstanἪa, GalaἪi Ἠi Tulcea) se constatŁ cŁ: 

-datele sunt total discordante, faἪŁ de tiparul ´nregistrat la nivel naἪional (evoluἪie aproape 

constantŁ, cu o singurŁ scŁdere bruscŁ ´n s32), s-au ´nregistrat 4 v©rfuri (´n s31, s35, s41 Ἠi s43) Ἠi 3 

scŁderi mai bruἨte (s34, s37, s40 Ἠi s42) 

-scŁderea numŁrului de cazuri internate se regŁseἨte ´n supravegherea naἪionalŁ ´ncep©nd cu s33 

iar  în  cea sentinela cu s35. 

 



 
 

19 
 

Fig. 16 EvoluἪia numŁrului de cazuri internate cu BDA,  la  nivel  naἪional  Ἠi  ´n judeἪele sentinelŁ, 

România, sezonul 2017 

 

Ponderea cazurilor diagnosticate internate ´n judeἪele sentinelŁ a variat, de-a lungul sezonului, 

´ntre 64,3% Ἠi 89,1%. 

În cadrul supravegherii cu laboratorul la nivel naἪional s-a investigat un numŁr de 609.562 probe. 

La nivelul laboratoarelor DSPJ s-au lucrat 5,1% din probe, restul de 94,9% fiind lucrate la nivelul altor 

laboratoare (din sistem public sau privat). Din totalul probelor 43,2% au fost coproculturi, iar 56,8% 

examene coproparazitologice. 

Un procent de 4,2% din coproculturi au fost pozitive, depistându-se/ izolându-se urmŁtorii agenἪi 

patologici: 

- Rotavirus ï 19,2%; 

- Salmonella ï 10,5%; 

- alte patotipuri de E. Coli, în afara E. Coli O157 ï 10,5%; 

- Campylobacter ï 7,8%; 

- Shigella ï 1,4%; 

- Yersinia ï 0,4%; 

- alἪi agenἪi ï 50,2%. 

 

Nu s-a izolat vibrion holeric Ἠi nici E. coli O 157. 

5,7% din examenele coproparazitologice au fost pozitive, majoritatea cu Giardia lamblia (71%). 
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Trichineloza 

Rata incidenἪei anuale a trichinelozei ´n anul 2017 a fost de 0,69%000, ´n creἨtere cu 55,5% faἪŁ 

de incidenἪa anului 2016.19 

NumŁr total cazuri a fost de 136. Raportul cazurilor din mediul urban faἪŁ de cel rural a fost de 

0,86/1. 

IncidenἪa sexului masculin (0,67%000) a fost mai  micŁ dec©t incidenἪa sexului feminin 

(0,72%000). Raportul cazurilor pe sexe, masculin: feminin, a fost de 0,83:1. 

Cele mai mari valori ale incidenἪei s-au înregistrat în prima parte  a anului, luna august (focar 

Ilfov) Ἠi septembrie (focar MaramureἨ) c©t Ἠi la sf©rἨitul anului (luna decembrie). 

Fig. 17 Trichineloza, incidenἪa anualŁ, Rom©nia, 2008-2017 

 

Fig. 18 Trichineloza, incidenἪa lunarŁ, România, 2008-2017 

 

 

 

Cele mai mari rate ale incidenἪei s-au înregistrat la grupele de v©rstŁ 45-49 de ani (1,28%000), 

35-39 ani (1,27%000), 30-34 ani (1,16%000), 15-19 ani (1,02%000). 


